fomate bio vinaigrette
Vinaigrette

® Sauté de beeuf sauce dijonnaise @gateay d'

Pommes sautées
urt aromatisé bio ala
vanille

®Salade de blé bio parisienne
CEuf dur
Fromage frais au sel de
Guérande

Fruit de saison bio

Salade de mais
Vinaigrette des Antilles

@ Courgettes a l'ail

Saint Nectaire AOC
Eclair a la vanille

MARDI 10

Jambon blanc LR
®Taboule t

ceufs sauce ratatouille

. Escalope de poulet gf.g
sauce Célestine ~
Brocolis
Fromage fondu Président
‘Compute de pomme nectarine

MERCREDI 11

Gélifié 3 la vanille
Fruit de saison

Salade piémontaise au jambon

LE MOIS DE JUIN DANS MON RESTAURANT

Rillettes de sardines
P Végé : Terrine de légumes
Tt bio carbonara de dinde

bio et crodtons
Vinaigrette moutarde 3 l'ancienne
Croq monsieur
Vége : crog fromage
®Ratatouille
Brie

ilade verie

E" T

Salade iceberg et croltons
Vinaigrette ciboulette
Cubes de colin pané
Végé : crog veggie fromage
€ Courgettes cubes et riz IGP

Larre bio

Mousse au chocolat

]

[

( €% Boeuf Race  viande #:2 Volaill

e Label rouge w: Porc Local
©<e> Poisson frais (=) Label Verger Eco Responsable ® Spécialité du chef Qv, Plat durable

@ Riz Indication géographie protégée & Banane Région ultra périphériques
95 Poisson issu de la péche durable |

Trio de crudité
Vinaigrette miel colombo

®Sauté de porc bio sauce
basquaise

® Végé - Giteau d'eeufs sauce
basquaise

% Chou fleur et pommes de terre
| béchamel
Yaourt aromatisé

Fruit de

JEUDI 19

omates bio vinaigrette

Vinaigrette nature
Salade de pétes au surimi

® Créeme dessert a la fraise
Cookie

REPAS « COMME AU SNACK =

Salade verte bit
Vinaigrett
Hamburger
Frites
iatrals ot

®¥Cake a la mangue

Vinaigrette framboise
Nuggets de volaille
Végé : Sticks végétariens
Pommes campagnardes
Petit moulé nature

® Gateau fraicheur haribricot

VENDREDI 20

Saucisson a l'ail et cornichons
Vege: radis et beurre

Salade de riz a la nigoise

Cantal AOC ;
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